
모더나 사 제작 백신을 접종하신 분들께 

               접종 후 주의사항  
■ 접종 후, 며칠 사이에 나타날 가능성이 있는 증상 

 

발현 비율 증상 

５０％이상 접종 부위의 통증、전신 권태감（나른함）、두통 

１０～５０％ 관절통、오한、메스꺼움・구토、림프절증、발열、접종 부위의 

붓기、발적・홍반 

１～１０％ 접종 후 ７일 이후의 접종 부위의 통증과 붓기、홍반 

【증상이 발현되는 상황、시기、지속기간 등】 

〇대부분의 분들이 접종 다음 날 접종 부위에 통증을 느낍니다. 

〇전신 권태감（나른함）이나 두통、발열 등、1차 때보다 2차 때가 더 

빈도가 높아지는 증상도 있습니다. 

〇백신에 의한 발열은 접종 후 1~2일 이내에 발생하는 경우가 많습니다. 

〇증상의 대부분은, 접종 후 며칠 이내에 회복되고 있습니다. 
 

■ 아래에 해당되는 경우는 신속히 접종을 받은 의료기관 또는 주치의의 진찰을 받아 

주십시오. 

〇심한 통증・붓기、고열 등의 증상이 있는 경우 

〇약 3일 간 증상이 개선되지 않는 경우 

 ※백신 접종 이후, 드물게 심근염, 심막염의 발병 사례가 보고되고 있습니다. 심근염 또는 심막염의 초기증상 (흉통, 

심한 두근거림, 부종, 호흡곤란, 과다호흡 등)이 있는 경우는 신속하게 의사의 진찰을 받아 주십시오.  

백신 접종 후 상담처 

상담 내용 상담처 전화번호 
 

백신의 부작용 등에 관한 것 
부작용 발생 시 진찰에 관한 것 

홋카이도 신종 코로나 
바이러스 백신 접종 상담 

센터 
（９：００～１７：３０） 

0120-306-154 

 

휴일, 야간 등에 긴급하게 진찰 
상담을 하고 싶은 경우 

구급안심센터 삿포로 

（24시간 대응） 

＃7119 또는 
011-272-7119 

 

그 외 백신 접종에 관한 일 
삿포로시 신종 코로나 
바이러스 백신 접종 
고객센터（９：００～１８：００） 

011-351-8646 

뒷면의 내용도 꼭 읽어주시길 바랍니다. 



 
 

■ 백신 접종 후 행동 지침 

☑ 주사를 맞은 부위는 청결하게 유지해 주세요. 

☑ 접종 당일에 목욕하는 것은 문제가 없으나, 주사를 맞은 곳은 문지르지 않도록 

해 주세요. 

☑ 접종 당일 격렬한 운동이나 과도한 음주 등은 삼가해 주세요. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


